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A Salonu B Salonu C Salonu

13.30 - 15.00 Kurs 1-A
Gebelik Döneminde 

Duygudurum 
Bozukluklarının Yönetimi

Fisun Akdeniz
Aslı Ceren Hınç

Kurs 2
Alkol Madde Kullanım 

Bozukluğu Eş Tanısında
Duygudurum 

Bozukluklarının Yönetimi 

Berna Uluğ 

DUSEP Araştırma 
Toplantısı

Oturum Başkanları:
Deniz Ceylan

Vesile Şentürk Cankorur

Ayşegül Özerdem
Cem Atbaşoğlu

Emre Bora
Kürşat Altınbaş
M. Çağdaş Eker

Neşe Direk
Ömer Aydemir

15.00 - 15.15 KAHVE ARASI

15.15 - 16.45 Kurs 1-B
Lohusalık Döneminde 

Duygudurum 
Bozukluklarının Yönetimi

Fisun Akdeniz 
Aslı Ceren Hınç

Kurs 3

Lityumla İlgili Az 
Konuşulanlar 

Yeni Bir Akım: Lityum 
Mikrodoz Uygulaması
NAC Her Yerde: Lityum 
Kullanan Hastalarda 

Renal Korumada Seçenek 
Olabilir mi?

Neşe Direk

DUSEP Araştırma 
Toplantısı

Oturum Başkanları:
Deniz Ceylan

Vesile Şentürk Cankorur

Ayşegül Özerdem
Cem Atbaşoğlu

Emre Bora
Kürşat Altınbaş
M. Çağdaş Eker 

Neşe Direk
Ömer Aydemir

16.45 - 17.30 KAHVE ARASI

17 Nisan 2025, Perşembe
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A Salonu

17.30 - 18.00 Açılış Konuşması 
Vesile Şentürk Cankorur

18.00 - 19.00 Açılış Konferansı 
Simavi Vahip

19.00 -22.00 AÇILIŞ

17 Nisan 2025, Perşembe
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A Salonu B Salonu

09.00 - 10.00

Panel 1
Depresyonda Yeni Nesil Tedaviler

Oturum Başkanı:
Olcay Yazıcı

Güncel Kılavuzlar: Depresyon 
Tedavisinde Son Gelişmeler

Neşe Yorguner

Depresyonda Geleceğin Tedavi 
Seçenekleri

Deniz Ceylan

Geçen Yılın Önemli Araştırmaları

Oturum Başkanı: 
Vesile Şentürk Cankorur

Konuşmacılar:
Emine Yavuz Ataşlar

Hidayet Ece Arat Çelik
Simge Uzman Özbek

10.00 - 10.15 KAHVE ARASI

10.15 - 11.15

İkili Konferans
Cancer Risk in Mood Disorders: Clinical and Biological Correlates

Ayşegül Özerdem

Cardiometabolic Burden in Mood Disorders: From Functional Genomics to 
Precision Nutrition

Mark Frye

11.15 - 11.30 KAHVE ARASI

11.30 - 12.30

UYDU SEMPOZYUMU 
Majör Depresif Bozuklukta İşlevselliğin Önemi ve 

Tam Remisyon Hedefi
Konuşmacı: M. Çağdaş Eker 

12.30 - 13.30 ÖĞLE YEMEĞİ - POSTER BİLDİRİSİ SUNUMLARI

18 Nisan 2025, Cuma

(Online)
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A Salonu

13.30 - 14.30

Uzmanla Buluşma

Asistanlıktan Emekliliğe Duygudurum Yolculuğu

Olcay Yazıcı
Simavi Vahip
Timuçin Oral

14.30 - 14.45 KAHVE ARASI

14.45 - 15.45

UYDU SEMPOZYUMU
Bipolar 1 Bozuklukta Abilify Maintena Bir 

Günde Başlangıç Deneyimleri
Konuşmacı: Gülçin Elboğa

15.45 - 16.00 KAHVE ARASI

A Salonu B Salonu

16.00 - 17.00

Panel 3
Tedavi Gerektirmeyen Bipolarite

Oturum Başkanı:
Figen Karadağ

Bipolarite Ödül mü Ceza mı? : Farkında 
Olmadıklarımız

Sibel Çakır

Patolojik Olmayan Bipolarite ve 
Yaratıcılık
Devran Tan

Zor Olgular 1
Dirençli Depresyon Olgusu

Olgu Sunumu: 
Şevin Hun Şenol

Tartışmacılar:
Aytül Hariri 
Kaan Kora

Timuçin Oral

18 Nisan 2025, Cuma
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19 Nisan 2025, Cumartesi

A Salonu B Salonu

09.00 - 10.00

Panel 4
Makine Öğrenmesi ve Mobil 

Uygulamaların Duygudurum 
Bozukluklarının Tanı ve Tedavi 

Süreçlerindeki Rolü

Oturum Başkanı:
M. Çağdaş Eker

Makineler Tanı ve Tedavide Ne Kadar 
Yardımcı Olabilir?

Ali Saffet Gönül 

Bipolar Bozuklukta Makine Öğrenmesi 
ve Mobil Uygulamaların Kullanımı: 

Avantajlar ve Güçlükler
Kürşat Altınbaş

Sözel Bildiri Oturumu-1

Oturum Başkanları:
Deniz Ceylan

Neşe Yorguner

Ayşegül Özerdem
Berna Uluğ
Kaan Kora

Ömer Aydemir
Simavi Vahip

10.00 - 10.15 KAHVE ARASI

10.15 - 11.15

İkili Konferans
Duygudurum Bozuklukları ile 

Nörogelişimsel Bozuklukların Eştanısı, Ayırıcı Tanısı ve Olgu Yönetimi

Cem Atbaşoğlu 
Yankı Yazgan

11.15 - 11.30 KAHVE ARASI

11.30 - 12.30

UYDU SEMPOZYUMU
A Novel Treatment Option for Treatment-

Resistant and Bipolar Depression: Rexapin Pro
Konuşmacı: Mario Jureano 

12.30 - 13.30 ÖĞLE YEMEĞİ - POSTER BİLDİRİSİ SUNUMLARI
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19 Nisan 2025, Cumartesi

A Salonu B Salonu

13.30 - 14.30

Panel-2
Duygudurum Bozukluklarında Yüksek 

Risk Grubu ve Erken Müdahale

Oturum Başkanı:
Kürşat Altınbaş

Duygudurum Bozukluklarında Yüksek 
Risk Grubu Nasıl Tanınır?

Emre Bora

Yüksek Risk Grubunda Erken Müdahale 
Gerekli mi?

Neslihan İnal

Panel 6
Afektif Psikozlarda Klinik Özellikler, 

Tanı ve Tedavi

Oturum Başkanı:
Ömer Aydemir

Afektif Psikozlarda Nörobilişsel, 
Nörokimyasal, Nörogörüntüleme 

Özellikleri
Ece Özlem Öztürk

Afektif Psikozlarda Klinik Özellikler, 
Tanı, Ayırıcı Tanı

Emre Mutlu

Afektif Psikozlarda Tedavi
Ahmet Gürcan

14.30 - 14.45 KAHVE ARASI

14.45 - 15.45

UYDU SEMPOZYUMU
Solarizasyondan Polarizasyona 

Bipolar Bozukluk: Manik Turnusole Eleştirel Bakış
Konuşmacı: Kürşat Altınbaş

15.45 - 16.00 KAHVE ARASI

16.00 - 17.00

Panel 7
İleri Yaş Bipolar Bozukluk: 
Seyir ve Tedavi Stratejileri

Oturum Başkanı: 
Sibel Çakır

Bipolar Bozukluk İleri Yaşta Nasıl 
Seyreder?
Neşe Direk

İleri Yaş Bipolar Bozukluk Hastalarında 
Tedavi Seçenekleri

Özlem Kuman Tuncel

Zor Olgular 2

Olgu Sunumu:
Onur Gökçen

Tartışmacılar:
Berna Uluğ 

Ömer Aydemir
Vesile Şentürk Cankorur
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20 Nisan 2025, Pazar

A Salonu B Salonu

09.00 - 10.00

Akılcı İlaç Sunumu
Oturum Başkanı:

Ayhan Güler

Konuşmacılar:
Ceren Meriç Özgündüz

Safiye Zeynep Tatlı
Arda Bağcaz

Sözel Bildiri Oturumu-2

Oturum Başkanı:
Necati Serkut Bulut

10.00 - 10.15 KAHVE ARASI

10.15 - 11.15

Sözel Bildiri Oturumu-3

Oturum Başkanı:
Şahika Yüksel

Sözel Bildiri Oturumu-4

Oturum Başkanı:
Sermin Kesebir

11.15 - 11.30 KAHVE ARASI

11.30 - 12.00 KAPANIŞ 
Vesile Şentürk Cankorur
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Bipolar Bozukluklar Derneği
E-mail: info@bipolarturkiye.org

KONGRE DÜZENLEME KURULU

Tel: 0 212 708 42 08
Web: www.duygudurumbozukluklari.com

E-mail:duygudurumbozukluklari@netmice.com.tr 

KONGRE ORGANİZATÖRÜ

www.netmice.com.tr 


